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UNIDADE CURRICULAR 
 
Introdução à Internet  

 
OBJETIVOS 

Pretende-se que o estudante, no final desta unidade curricular, consiga executar um 

conjunto de tarefas associadas às competências básicas em Tecnologias de Informação 

e Comunicação:  

- Pesquisar informação na Internet;  

- Receber e enviar correio eletrónico;  

- Criar um perfil no Facebook; 

- Enviar mensagens e fazer chamadas de vídeo. 

 

CONTEÚDOS 

1. O computador e a internet – breve introdução e contextualização 

2. A Internet  

 Visitar websites 

 Pesquisar na Internet (websites, imagens, vídeos)  

 Guardar imagens e outros ficheiros da Internet 

2. Correio Eletrónico (Gmail) 

 Criar uma conta  

 Enviar e-mails (com e sem anexos)  

 Responder e encaminhar e-mails  

 Eliminar e-mails 

 Outras funcionalidades: Lista de Contactos 



  Outras funcionalidades: Calendário  

3. Redes Sociais – o Facebook 

Definição do perfil 

Definição de privacidade 

Publicação 

Criação e partilha de álbuns de fotografia 

Pesquisar por pessoas ou páginas 

Conversação em tempo real (Messenger) 

4. O Skype 

Criar uma conta 

Pesquisar e adicionar amigos 

Enviar mensagens  

Fazer chamadas / videochamadas  

 


