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Unidades curriculares disponíveis para Programa IPL60+ 

1º Semestre 16-17 

Escola Superior de Saúde 

 

Dietética 

1º 

Ano 

Anatomia e Fisiologia I 

Bioquímica 

Biologia e Genética 

Microbiologia e Parasitologia 

Psicologia do Desenvolvimento 

 Primeiros Socorros e Suporte Básico de Vida (opção) 

  

2º 

Ano 

Epidemiologia e Saúde Pública 

Bioestatística 

Patologia I 

Ciência dos Alimentos 

Sociedades, Culturas e Consumos 

  

3º 

Ano 

Psicologia dos Comportamentos Alimentares 

Higiene e Segurança dos Alimentos II 

Dietoterapia II 

Análise e Planeamento de Dietas I 

Fitoterapia (opção) 

Nutrição, Atividade Física e Saúde (opção) 

  

4º 

Ano 

Investigação Aplicada 

Gestão e Economia da Saúde 

Nutrição Artificial 

Bioética 

Educação e Comunicação em Saúde 
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Enfermagem 

1º 

Ano 

Anatomia e Fisiologia I 

Psicologia Social e do Desenvolvimento 

Antropologia e Sociologia da Saúde 

Bioquímica e Biofísica 

Nutrição 

Microbiologia e Doenças Infeciosas 

Investigação em Enfermagem I 

Epistemologia da Enfermagem 

  

2º 

Ano 

Gestão em Enfermagem I 

Enfermagem ao Adulto e Idoso: Processos Clínicos Gerais 

Enfermagem ao Adulto e Idoso com Disfunções 

Cardiovasculares, Respiratórias, Hematológicas e Urológicas 

Educação e Formação em Enfermagem 

Enfermagem ao Adulto e Idoso com Disfunções Endócrinas, 

Metabólicas, Gastrointestinais e Tegumentares 

  

 

 

3º 

Ano 

Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiátrica 

Enfermagem à Criança e ao Adolescente 

Enfermagem à Mulher no Ciclo Reprodutivo 

Enfermagem de Saúde Comunitária e Familiar 

Investigação em Enfermagem II 

  

4º 

Ano 

Enfermagem em Cuidados Paliativos 

Enfermagem à Pessoa em Situação Crítica 

 

 

Fisioterapia 

1º 

Ano 

Anatomia e Fisiologia I 

Bioquímica 

Psicologia do Desenvolvimento 

Biofísica 

Fundamentos de Fisioterapia 
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2º 

Ano 

Terapia Manual I 

Bioestatística 

Fisiopatologia II 

Biomateriais 

Fisioterapia em Situações Músculo-Cárdeo-Respiratórias 

Epidemiologia e Saúde Pública 

  

3º 

Ano 

Fisiologia do Exercício e Nutrição 

Fisioterapia em Cuidados de Saúde Primários 

Terapia pelo Movimento 

Modelos e Métodos em Fisioterapia 

  

4º 

Ano 

Gestão e Economia da Saúde 

Bioética 

Educação e Comunicação em Saúde 

 

 

 

Terapia da Fala 

1º 

Ano 

Anato-mo - fisiologia 

Aquisição e Desenvolvimento da Linguagem 

Introdução à Linguística 

Psicologia do Desenvolvimento 

Introdução à Profissão 

Patologia Geral 

Sociologia da Saúde 

Epidemiologia 

  

2º 

Ano 

Neurologia 

Patologia da Comunicação e Intervenção Terapêutica II (PCIT II) 

Audiologia 

Linguística II 

  

3º 

Ano 

Patologia da Comunicação e Intervenção Terapêutica IV (PCIT 

IV) 

Psicopatologia 

Gestão e Economia da Saúde 
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Metodologias de Investigação 

 

 

 

Terapia Ocupacional 

1º 

Ano 

Anatomia 

Desenvolvimento Pessoal I 

Fisiologia e Biologia de Esforço 

Fundamentos da Terapia Ocupacional 

Psicologia do Desenvolvimento 

Teorias e Modelos em Terapia Ocupacional 

  

 

2º 

Ano 

Análise e Adaptação de Atividades I 

Neurociência 

Psicopatologia 

Tecnologias de Apoio I 

Terapia Ocupacional I 

  

3º 

Ano 

Análise e Adaptação de Atividades III 

Bioestatística 

Bioética e Deontologia 

  

 

Ciências da Informação em Saúde 

1º 

Ano 

Anatomia e Fisiologia 

Psicossociologia da Saúde 

Epidemiologia e Saúde Pública 

Primeiros Socorros e Suporte Básico de Vida 

Computadores e Programação I 

Inglês 

  

2º 

Ano 

Modelos de Intervenção Terapêutica 

Economia da Saúde 

Redes de Dados de Saúde 

Processos de Cuidados de Saúde 
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