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ATIVIDADE 
 
Eu e os meus dispositivos móveis 

 
 

ENQUADRAMENTO 

 

Tem-se registado um crescimento cada vez maior do uso de dispositivos 

móveis por toque, nomeadamente tablets, smartphones e ipads para a 

realização de tarefas do dia-a-dia. Estes podem ser-nos úteis para comunicar, 

pesquisar informações, para acedermos a serviços ou até mesmo como forma 

de lazer e bem-estar.  

 

O projeto “Eu e os meus dispositivos móveis” surge no âmbito do 

Doutoramento em Educação a Distância e pretende compreender a utilização 

que faz do seu dispositivo móvel por toque, de forma a criar atividades 

dirigidas aos seus interesses e necessidades.  

 

Já pensou nos serviços que pode explorar com o seu dispositivo? Marcar uma 

consulta online, validar as suas faturas, dar a leitura da luz, reservar uma 

viagem, registar as suas caminhadas, fazer compras no supermercado, são 

algumas das atividades que pretendemos dinamizar, no decorrer do projeto. 

 

 


