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RESUMO

No ambito dos estagios curriculares desenvolvidos no Programa 60+, em 20/21, estao a ser di-
namizadas atividades online, de cariz socioeducativo e intergeracional: Clube de Cinema e Docu-
mentario e Visitas Virtuais a Museus. Estas atividades, que acontecem quinzenalmente, de forma
alternada, apresentam como objetivos adquirir/partilhar (novos) de conhecimentos, promover a
intergeracionalidade, combater o isolamento e e reativar lagos entre todos. Esta é uma preocupa-
cdo que se impoe num contexto, especialmente, desafiante para os estudantes seniores.
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ABSTRACT

Within the scope of the curricular internships developed in the 60+ Program, on 20/21, online acti-
vities of a socio-educational and intergenerational nature are being promoted: Clube de Cinema e
Documentario and Virtual Visits to Museums.

Keywords: Learning; intergenerationality, online activities.

TEXTO DA COMUNICA(;I\O

A promocao de uma cultura que valorize a experiéncia, a diversidade de saberes, bem como os con-
tributos de pessoas mais velhas, é uma das principais premissas do Programa 60+. Esta iniciativa
socioeducativa, em funcionamento deste 2008, destina-se a pessoas reformadas, com 50 ou mais
anos, facilitando o seu acesso ao ensino superior e a interagdo com os estudantes dos cursos leciona-
dos nas varias escolas do Politécnico de Leiria.

A aquisicao de novos conhecimentos e a intergeracionalidade assumem um papel preponderante. O
processo de aprendizagem ao longo da vida visa, no entendimento de Leeson (2009, citado em Viei-
ra & Pimentel, 2016: 116) “preparar as pessoas de todas as idades para a cidadania plena nas suas
familias e comunidades, permitindo-lhes dar o seu contributo para o desenvolvimento e responsabi-
lizarem-se por ele”. Isto pressupde que, enquanto agentes sociais, tenhamos a responsabilidade de
promover a aprendizagem aberta e inclusiva.

A intergeracionalidade implica, como afirmam Pimentel e Vieira (2016: 116) “o envolvimento das
pessoas mais velhas em todos os dominios da vida das sociedades, potencia as interacgoes e constitui-

-se como uma mais-valia extraordinariamente importante para as geragdes mais jovens, uma vez
que o amadurecimento e a experiéncia de vida dos mais velhos lhes permite transmitir saberes que
dificilmente os mais jovens obtém por outras vias”. Assim, a educacio intergeracional permite uma
troca de saberes, com base em distintas experiéncias de vida.

Entre outras colaboragdes, o Programa 60+ oferece a oportunidade de realizacao de estagios curricu-
lares de diferentes areas. No ano letivo 2020/2021 acolheu duas estagiarias da ESECS: uma estudan-
te do cursos TeSP Intervengdo Social e Comunitiria e uma estudante Servigo Social.

Tendo como base as linhas orientadoras do Programa 60+, as estagiarias delinearam duas ativida-
des: o clube de cinema e documentario e as visitas virtuais a museus. Para a sua criagdo contribuiu
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o contexto pandémico e de confinamento que teve repercussdes no funcionamento do ano letivo
2020/2021. O modelo presencial foi substituido pelo ensino a distancia, o que exigiu um processo
de adaptacao : “Parece haver fatores relacionados com algum desanimo face as limitacGes que estas
estratégias alternativas colocam as interacoes sociais, assim como algum receio face aos riscos asso-
ciados a uma certa exposicao publica inerente ao uso das mesmas” (Lopes, S. M.; Beato, I.; Pimentel,
L. & Mauricio, C. S. 2021: 210).

O Clube de Cinema e Documentario, realiza-se através da plataforma Zoom e destina-se a todos
aqueles que entendem ter a cinefilia “presente no seu ADN” ou que querem desenvolver o gosto pela
sétima arte. Esta atividade tem como objetivo central a criacdo de um espaco virtual de debate, re-
flexdo e partilha acerca de contetidos cinematograficos, a luz das vivéncias pessoais dos participantes.

As Visitas Virtuais a Museus também se realizam através da plataforma Zoom e pressupéem uma
articulagdo prévia com as entidades responséveis pelos museus, no sentido de preparar a sessao, que
é dinamizada por um guia qualificado. Tem como principal objetivo possibilitar o conhecimento de
novos espacos culturais, de forma imersiva e interativa, sem que os seniores tenham necessidade
de sair das suas casas. Permite, desta forma, manter o acesso a cultura, dando espago ao debate,
partilha de experiéncias e conhecimentos, bem como o esclarecimento de duvidas sobre os espagos
e contetudos visitados.

Estas atividades, que acontecem quinzenalmente, de forma alternada, sdo divulgadas por e-mail e
através das redes sociais. As sessOes sio abertas a comunidade, o que permite (mais) partilha de co-
nhecimentos e o refor¢o da intergeracionalidade. Desta forma, pretende-se combater o isolamento e
reativar lacos sociais entre todos. Para além dos seniores inscritos no presente semestre, pretende-se
cativar estudantes de anos anteriores.

Por altimo, sublinha-se a preocupacao com a participacao dos estudantes do Programa 60+ e a ava-
liacao das atividades. A mobilizacao da participacao € operacionalizada através da auscultacao e do
levantamento de sugestoes dos estudantes seniores, quer para o Clube de Cinema e Documentario,
quer para as Visitas Virtuais a Museus. A promogao do debate e a ado¢ao de um modelo interativo e
dinadmico favoreceu, igualmente, essa participacdo. No que concerne a avaliacdo destas atividades
optou-se por uma avaliacdo de processo, traduzida por relatorios relativos a cada sessao (Guerra,). A
avaliacdo final contempla o nimero total de sessoes e de visitas realizadas, o nimero de participan-
tes e a sua opinido/satisfacao. O trabalho ja desenvolvido e a respetiva analise avaliativa, ainda que
parcelar, permite evidenciar resultados positivos no que respeita a forma participada das sessoes e
ao numero de participantes. Pode ser feita uma especial mengdo aos estudantes que nao estdo ins-
critos no programa, mas que pretendem regressar logo que as condi¢oes de satide ptblica permitam
o reinicio das atividades presenciais.
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