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OBJETIVOS 

• Identificar os principais serviços on-line e compreender o seu funcionamento; 

• Reconhecer diferentes tipo de aplicativos de serviços públicos e privados disponíveis 
para dipositivos móveis e web; 

• Utilizar eficientemente os aplicativos para autonomamente ultrapassar obstáculos. 
 

CONTEÚDOS 

• Cidadania Digital 

SNS 24 

ID. GOV.PT 

E-Fatura 

 

• Aplicativos móveis de suporte ao dia a dia 

Translate 

Canscanner 

Shazam 

Whatsapp 

Google lens 

Google Keep 

Podcast 

Duolingo 

Spotify 

Memrise 

 

METODOLOGIA 

 

As aulas serão de cariz essencialmente prático, privilegiando-se a demonstração do uso dos 

softwares e a realização de exercícios práticos para aplicação dos conceitos aprendidos. 

Existirão diversos recursos de apoio ao estudo (como textos, vídeos e atividades) que serão 

disponibilizados através da plataforma Moodle. Serão usadas plataformas de videoconferência 

(como o Zoom ou Skype) para interação com os estudantes sempre que necessário.  

 


