
PROGRAMA 60+ - 1º semestre - 2021/2022  

HORÁRIO das Unidades Curriculares e Atividades Específicas 

ATIVIDADES 
 

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

ATIVIDADE FÍSICA I 
 

 
9:30-10:30 

Sala: Ginásio 

 
 

9:30-10:30 

Sala: Ginásio 

9:30-10:30 

Sala: Ginásio 
 

INGLÊS ELEMENTAR I 
 

14:30-16:30 

Sala: 60+ 
    

INGLÊS INTERMÉDIO I 
(B1/B2) 

 

  
14:30-16:30 
Sala: 60+ 

  

APLICAÇÕES OFICE 
ONLINE I 

 

10:30-12:30 

Sala: A.1.7 (de 27 

set. a 22 nov.) 

    

APLICAÇÕES OFICE 
ONLINE II 

 

10:30-12:30 

Sala: A.1.7 (de 29 
nov. a 7 fev.) 

    

COMUNICAÇÃO DIGITAL 
 

  

10:30-12:30 

Sala: A.1.7 (29 
set. a 24 nov.) 

  

EDIÇÃO DE VÍDEO I 
 

  

10:30-12:30 

Sala: A.1.7 (1 

dez. a 9 fev.) 

  

BOOK CLUB 
17:15 – 18:15 

Plataforma Zoom 
    

CONVERSAS DE FIM DE 
TARDE 

  
16:30-17:30 

Sala: 60+ 
  

CLUBE de LEITURA e de 
ESCRITA* 

     

CULTIVO DIVERTIDO* 
 

     

ENCONTROS REFLEXÃO 
TEMAS de CIÊNCIA 

 
 

09:00 - 11:00 

Sala A.0.19 
   

EN‐RED‐VERSAD@S - 
Clube de Poesia on-line* 

     

GRUPO DE JOGRAIS*      

INGLÊS DO DIA-A-DIA 
14:00 - 16:00h 

sala C.1.23 
  

  

OFICINA DE INICIAÇÃO 
AO COMPUTADOR 

   
11:00 – 13:00 

Sala D.1.2 
 

OFICINA DE 
MANUALIDADES 

   
10:00 – 12:30 

Sala 60+ 
 

SESSENTUNA*      

PROJETO ProAlfa* AMITEI 
    

 
*Horário a definir oportunamente, de acordo com a disponibilidade dos estudantes e dos colaboradores  


