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OBJETIVOS 

• Conhecer plataformas de videoconferência e videochamada; 

• Identificar as diferenças entre as plataformas trabalhadas; 

• Realizar videoconferência e videochamadas no computador, tablet e telemóveis; 

• Conhecer e comunicar-se através das redes sociais; 

• Desenvolver autonomia e integração social com a utilização dessas ferramentas; 

 

CONTEÚDOS 

 

• Sistema de videoconferência Zoom  

o criar uma conta 

o agendar uma sala 

o conduzir uma reunião 

o partilha de ecrã 

o gestão de utilizadores 

 

• Google Meet 

o criação de uma conta 

o criar reunião 

o gestão de chamadas 

o gestão de contactos 

o Partilha de ecrã 

o gravação de reunião 



• WhatsApp 

o Videochamada 

o criação de grupos 

o administração de grupo 

o gravação de áudios 

•         Interação em Redes sociais 

o Facebook (Criar conta, organizar perfil, configurar a conta, realizar 

videochamadas, criar salas e grupos de bate papo) 

o Instagram (criar conta privada e ou pública, realizar videochamadas, postar 

vídeos) 

o Twitter (Criar conta, configurar perfil, interagir na plataforma) 

 

METODOLOGIA 

Serão privilegiadas as aulas práticas, baseadas na realização de projetos e na utilização de 

vários suportes (textos, vídeos, imagens).  Desenvolver-se-ão estratégias pedagógicas 

colaborativas e interativas, de forma a favorecer diferentes formas de aprendizagem. Os 

vários recursos de aprendizagem serão disponibilizados na plataforma Moodle e fornecidos 

em contexto de aula.  

 


