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OBJETIVOS 

Nesta unidade, pretende-se proporcionar o desenvolvimento de várias competências comunicativas, 

como a compreensão de textos, a audição ativa, a compreensão, a escrita e interação com o professor 

e com colegas em Inglês. 

O Programa desta UC tem vindo a apresentar dois níveis, com conteúdos de inglês elementar (A1/ A2) 

e de inglês intermédio (B1/ B2), para corresponder à diversidade de conhecimentos e de expetativas 

dos estudantes inscritos. Este semestre, em função da quantidade de estudantes e dos respetivos 

conhecimentos de base, poder-se-á dividir a aula à semelhança do 1º semestre. Adicionalmente, 

optaremos por ter uma hora de leitura, em jeito de “Book Club”. 

 

CONTEÚDOS e METODOLOGIA 

ELEMENTAR – A1/A2: 

Utilizando como base o livro da Oxford “New Headway Elementary” quinta edição, revisitam-se e 

trabalham-se os elementos básicos gramaticais, a compreensão de textos simples, a audição ativa das 

várias articulações da língua Inglesa e, fundamentalmente, a oralidade e expressões do dia-a-dia, 

utilizando exercícios adaptados, áudios em MP3 e alguns vídeos temáticos adaptados ao nível de 

conhecimento adquirido.  

Incentiva-se a utilização em “Moodle” de exercícios interativos relativos às aprendizagens em aulas. 

Neste nível, incentiva-se uma independência contínua na participação em aula e conversação em 

Inglês. 

 

CONTEÚDOS DE NÍVEL ELEMENTAR 

UNIT 1: “Nice to meet you”: Adjetivos possessivos e seus antónimos, conversas do dia- a- dia.  

UNIT 2: “Work and family life”: Presente simples, leituras: Indígenas Brasileiros e os Amish dos EUA. 

UNIT 3: “Turn off”: Estações do ano, meses, áudio: Equilíbrio entre a vida e  o trabalho, falar de si. 



 

UNIT 4: “House and home”: There is, there are, some, any, a lot, prepositions of place, reading: O 

Parlamento do Reino Unido. 

UNIT 5: “Super U”: Can and Can’t, pretérito simples, leituras: Grandes talentos, formular pedidos. 

Bibliografia: 

Soars, Liz & John, Hancock, Paul (2019) Headway Elementary 5th Edition: Oxford University Press 

https://www.teach-this.com/  

https://busyteacher.org/busyteacher-library/ 

https://www.perfect-english-grammar.com/ 

https://www.oxfordlearnersbookshelf.com/ 

 

INTERMÉDIO – B1/ B2: 

Nas aulas de Inglês Intermédio, com o novo livro “Headway 5th Edition Intermediate” (B1/ B2), os 

alunos terão a possibilidade de, através de leituras de temas relacionados com a realidade atual, 

melhorar o seu Inglês conversacional e prático, desenvolvendo argumentos, utilizando o vocabulário 

e nova gramática aprendida. Adicionalmente ao livro, vários temas da atualidade serão 

frequentemente discutidos e avaliados através de artigos de opinião atuais do “The New York Times”, 

“The Washington Post” e o “The Guardian” (UK). Ocasionalmente, e através de vídeos, apresentamos   

conferências em Inglês “TED Talks”, de temas da vida para gerar discussão em aula. 

 

CONTEÚDOS DE NÍVEL INTERMÉDIO 

UNIT 3: “Just a Job?”: Verbos de ação, diferenças entre o tempo passado simples e continuado 

UNIT 4: “Tales of the unexpected”: Narrativas, ligar ideias, leitura selecionada do livro “The Picture 

of Dorian Grey” de Oscar Wild. 

UNIT 5: “Rights and Wrongs” Verbos modais e seus relacionados, frases idiomáticas, leituras: “A 

Filosofia das pedras.” 

Bibliografia: 

Soars, Liz & John, Hancock, Paul (2019) Headway  Intermediate 5th Edition: Oxford University Press 

https://www.perfect-english-grammar.com/ 

https://www.nytimes.com/, https://www.washingtonpost.com/, https://www.theguardian.com/ 

https://busyteacher.org/busyteacher-library 

 https://www.oxfordlearnersbookshelf.com/ 
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