
PROGRAMA 60+ - 2º semestre - 2020/2021  

HORÁRIO das Unidades Curriculares e Atividades 

ATIVIDADES 
 

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

INGLÊS INTERMÉDIO 1 
(B1/B2)  

  

 
14:15-16:15 

 
  

FERRAMENTAS DE 
PRODUTIVIDADE 

10:00-12:00 

 (de 1 março a 3 

maio) 

    

SERVIÇOS ON-LINE  
10:00-12:00 

 (de 10 maio a 5 
julho) 

    

EDIÇÃO DE VÍDEO 2  
 

  

10:00-12:00 

 (de 3 março a 5 
maio) 

  

EDIÇÃO DE FOTOGRAFIA 
2 

  

10:00-12:00 

 (de 12 maio a 7 

julho) 

  

CONVERSAS DE FIM DE 
TARDE 

  
16:30-17:30 

 
  

DANÇA  16:00 – 17:00    

EN‐RED‐VERSAD@S - 
Clube de Poesia on-line* 

   
16:00 – 17:30 

(mensalmente) 
 

INGLÊS DO DIA-A-DIA*      

CLUBE DE CINEMA E 
DOCUMENTÁRIO* 

     

VISITAS VIRTUAIS A 
ESPAÇOS CULTURAIS* 

 
     

CLUBE de LEITURA e de 
ESCRITA** 

 
     

 
CULTIVO DIVERTIDO** 

 
     

ENCONTROS DE 
REFLEXÃO SOBRE TEMAS 

DE CIÊNCIA** 

 
  

  

GRUPO DE JOGRAIS**  
  

  

OFICINA DE 
MANUALIDADES 

CRIATIVAS** 

     

 
 
*Horário a definir oportunamente, de acordo com a disponibilidade dos estudantes e dos colaboradores.  
 
** Atividades a desenvolver em regime presencial, logo que seja possível. 


