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OBJETIVOS 

O Programa de Inglês do 60+ contempla conteúdos de nível elementar e de nível intermédio, dada a 

necessidade de atender à heterogeneidade dos estudantes do Programa. Assim, pretende-se 

proporcionar o desenvolvimento de várias competências comunicativas, como a compreensão de 

textos, a audição ativa e compreensão, a escrita e interação com colegas em Inglês, em cada nível. 

 

ELEMENTAR - A2: 

Através do livro da Oxford “New Headway Elementary” trabalham-se os elementos básicos 

gramaticais, a compreensão de textos simples, a audição ativa das várias articulações da língua 

Inglesa e, fundamentalmente, a oralidade e expressões do dia-a-dia, utilizando exercícios adaptados, 

CD e vídeos temáticos para cada unidade. Neste nível e no segundo semestre incentiva-se uma maior 

independência na participação em aula e conversação em Inglês. 

 

CONTEÚDOS DE NÍVEL ELEMENTAR (2º Semestre)    

UNIT 5: “Super me” “Polite requests”: Advérbios relacionados com habilidade. 

UNIT 6: “Life’s ups and downs”: Passado simples, sentimentos, descrever objetos.  

UNIT 7: “Dates to Remember”: Perguntas, expressões temporais, ocasiões especiais 

UNIT 8: “Eat in or out”: Substantivos contáveis e não contáveis, comida e bebida. 

UNIT 9: “City Living”: Comparativos, direções. 

 

Bibliografia: 

Soars, Liz & John (2011) New Headway Elementary 4th Edition: Oxford University Press 

Soars, L. & J., Digne. S, Mellersh. K., (2011) “I tutor” New Headway Elementary 4th Edition. 

https://www.teach-this.com/ 

https://busyteacher.org/busyteacher-library/ 

http://www.bbc.co.uk/learningenglish/ 

https://www.perfect-english-grammar.com/ 

 

https://www.teach-this.com/
https://busyteacher.org/busyteacher-library
http://www.bbc.co.uk/learningenglish/
https://www.perfect-english-grammar.com/


 

INTERMÉDIO - B1/ B2: 

Nas aulas de Inglês Intermédio, com o livro “The New Language Leader”, através dos vários capítulos 

/ temas, os alunos aprenderão a expressar opiniões, a desenvolver argumentos, a desenvolver 

pequenas apresentações relacionadas com os temas, utilizando o vocabulário e gramática aprendida. 

Neste nível, temas da atualidade são frequentemente discutidos e avaliados através do “Breaking 

News” (últimas notícias com textos adaptados para o nível). 

 

Bibliografia: 

Cotton,D.; Falvey, D.; Kent, S.(2014) New Language leader Intermediate: Pearson  Education. 

https://breakingnewsenglish.com 

https://www.perfect-english-grammar.com/ 

http://www.bbc.co.uk/learningenglish/ 

https://busyteacher.org/busyteacher-library 

  

CONTEÚDOS DE NÍVEL INTERMÉDIO (2º Semestre)    

UNIT 8: “BUSINESS”: Negócios e tendências, linguagem de negociação. 

UNIT 9: “ENGINEERING”: Analise de Projetos, tomada de decisões, discussões de grupo. 

UNIT 10: “TRENDS” A moda, descrição de tendências, expressões de quantidade e qualidade. 

UNIT 11: “ARTS & MEDIA” Tipos de Média, comparar e contrastar, desenvolver uma apresentação 

em grupo: “A moda / a arte em Portugal.” 

UNIT 12: “CRIME”: Sumarizar, tomar decisões baseadas em factos, casos de tribunal famosos. 

Desenvolver uma apresentação em grupo: “A criminalidade em Portugal.” 

 

  

 

https://breakingnewsenglish.com/
https://www.perfect-english-grammar.com/
http://www.bbc.co.uk/learningenglish/
https://busyteacher.org/busyteacher-library

