
 

ACTIVIDADES PROGRAMA IPL60+ 

2015/2016 

 

Horário Unidades Curriculares e Projetos Específicos 

2º semestre 

 

 

ACTIVIDADES 

 

Segunda-feira 

 

Terça-feira 

 

Quarta-feira 

 

Quinta-feira 

 

Sexta-

feira 

 

INTRODUÇÃO À 

INTERNET 

 

 

 

 

Hora: 11h – 12.30 

 

Sala: 1.7 

 

  

Hora: 11h – 12.30 

 

Sala: 1.7 

 

 

INTERNET E 

MULTIMÉDIA (A) 

 

   

 

 

Hora: 10h – 13h 

 

Sala: 0.17 

 

 

 

INTERNET E 

MULTIMÉDIA (B) 

 

 

Hora: 10h – 13h 

 

Sala: 0.17 

 

 

 

   

 

INGLÊS INTERMÉDIO 

(NÍVEL B1) 

 

 

 

 

Hora: 14.30 – 16h 

 

Sala: 1.8 

Hora: 14.30 – 16h 

 

Sala: 1.8 

 

   

 

ACTIVIDADE FÍSICA  

 

 

Hora: 09h - 10h 

 

Sala: Ginásio 

 

 

Hora: 09h - 10h 

 

Sala: Ginásio 

 

Hora: 09h - 10h 

 

Sala: Ginásio 

 

 

 

 

 


